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Annotatsiya: Мазкур мақолада Ўзбекистон Республикаси аҳолиси даромадлари таркиби ва уларни тартибга солиш механизмларининг амалий ҳолати 

таҳлил қилинган. Даромадларнинг ўсиш суръатлари, камбағаллик даражасининг динамикаси ва истеъмол харажатлари таркибининг ўзгариши Энгел 

қонуни мезонлари асосида баҳоланган. Шу билан бирга, ижтимоий адолат ва макроиқтисодий барқарорликни таъминлашда аҳоли даромадларини қайта 

тақсимлаш сиёсатига алоҳида урғу берилган. 

Kalit so‘zlar: аҳоли даромадлари, даромадлар таркиби, қайта тақсимлаш, Энгел қонуни, камбағаллик, ижтимоий сиёсат, истеъмол харажатлари, реал 

даромадлар, инфляция, макроиқтисодий барқарорлик. 

Abstract: This article analyzes the structure of household income in the Republic of Uzbekistan and the practical state of mechanisms for its regulation. The growth 

rates of income, the dynamics of poverty levels, and the changes in the composition of consumer expenditures are assessed based on the criteria of Engel's law. 

Special emphasis is placed on the policy of income redistribution to ensure social justice and macroeconomic stability.  

Keywords: household income, income structure, redistribution, Engel's law, poverty, social policy, consumer expenditures, real income, inflation, macroeconomic 

stability. 

Абстрактный: В данной статье проведён анализ состава доходов населения Республики Узбекистан и механизмов их регулирования на практике. Темпы 

роста доходов, динамика уровня бедности и изменения в структуре потребительских расходов оценены на основе критериев закона Энгеля. Особое 

внимание уделено политике перераспределения доходов населения в контексте обеспечения социальной справедливости и макроэкономической 

стабильности. 

Ключевые слова: доходы населения, структура доходов, перераспределение, закон Энгеля, бедность, социальная политика, потребительские расходы, 

реальные доходы, инфляция, макроэкономическая стабильность. 

 

Kirish 

Кириш (Introduction/Введение).  

Ривожланаётган мамлакатлар иқтисодиётида аҳоли даромадлари 

таркиби, уларнинг ўсиш суръати ва тартибга солиш механизмлари 

ниҳоятда муҳим аҳамиятга эгадир. Чунки аҳоли даромадлари 

нафақат ижтимоий фаровонликнинг асосий мезони, балки ички 

истеъмол бозоридаги талаб шаклланишини, миллий иқтисодиётдаги 

инвестиция салоҳиятини ва макроиқтисодий барқарорликни 

белгилайдиган муҳим омиллардан бири ҳисобланади. Ўзбекистон 

Республикасида аҳоли турмуш даражасини ошириш, камбағалликни 

қисқартириш ва ижтимоий тенгликни таъминлаш устувор 

йўналишлардан бири сифатида белгиланган. 

Сўнгги йилларда мамлакатда аҳолининг даромад манбалари 

диверсификация қилиниб, уларнинг реал ўсишини таъминлашга 

қаратилган ислоҳотлар амалга оширилмоқда. Бу жараёнда иш ҳақи, 

нафақалар, тадбиркорлик фаолиятидан тушумлар, давлат ёрдамлари 

ва бошқа расмий ҳамда норасмий даромадлар асосий роль 

ўйнамоқда. Шу билан бирга, даромадларни қайта тақсимлашнинг 

самарали механизмларини жорий этиш — ижтимоий адолатни 

таъминлаш ҳамда аҳоли ўртасидаги иқтисодий тенгсизликни 

камайтиришнинг асосий воситасига айланмоқда. 

Ушбу мақолада аҳоли даромадлари таркиби ва унинг 

динамикаси, камбағаллик даражаси ва истеъмол харажатлари 

структураси Энгел қонуни асосида таҳлил қилинади. Шунингдек, 

мавжуд даромадлар тартибга солиш механизмлари ва уларнинг 

самарадорлиги баҳоланади. Мазкур таҳлил Ўзбекистонда амалга 

оширилаётган ижтимоий сиёсатни янада такомиллаштириш, аҳоли 

фаровонлигини ошириш ва макроиқтисодий барқарорликни 

мустаҳкамлашда муҳим илмий ва амалий аҳамиятга эга. 

Мавзуга оид адабиётлар таҳлили (Обзор литературы/Literature 

review).  

Мамлакатимизда аҳоли даромадларини изчил ошириш ва унинг 

ижтимоий қатламлари ўртасидаги даромадлар тенгсизлигини 

тартибга солишнинг молиявий механизми илмий-назарий ва амалий 

асосларига бағишланган замонавий тадқиқотлар ўрганилган. 

Lynch ва бошқаларнинг фикрича, даромадлар тенгсизлиги ва 

соғлиқ боғлиқлиги тўғрисидаги гипотезага асосан аҳоли ўлими ва 

саломатлигига даромад тақсимоти кучли таъсир кўрсатади. Гипотеза 

учун далиллар даромадлар тенгсизлигини камайтиришга қаратилган 

қайта тақсимлаш сиёсатини қўллаб-қувватлайди. Баъзи 

истиснолардан ташқари, жумладан, Wagstaff ва van Doorslaer, Mellor 

ва Milyo, Gravelle, Beck-field ҳамда Jen ва  бошқалар олиб борган 

тадқиқотларни ҳисобга олмаган ҳолда, иқтисодчи олимлар (Shmueli, 

2004; De Vogli ва бошқалар, 2005; Ram, 2006; Dorling ва бошқалар, 

2007; Babones, 2008; Karlsson ва бошқалар, 2009; Biggs ва бошқалар, 

2010; Idrovo ва бошқалар, 2010) томонидан олиб борилган аксарияти 

охирги илмий тадқиқотларнинг натижасида ушбу гипотеза ўз 

тасдиғини топган. 

Шунингдек, Tsiddon ва Galor, Zweimuller ва Foellmining 

фикрича, даромад тенгсизлиги илмий-тадқиқот ва тажриба-

конструкторлик ишланмалари ва технологиялар ривожланишига 

ёрдам беради ва бу иқтисодий ўсишга олиб келади[1]. 

A.Marshallнинг бир Shilling пул бирлигининг бой ижтимоий 

қатлам аҳоли қатламига нисбатан камбағалга келтирадиган бахт 

бениҳоят юқори эканлиги ҳақидаги аргументи ҳам тасдиқлайди [2]. 
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Saez фикрича, иқтисодий ўсиш мамлакатнинг иқтисодий 

барқарорлик ўлчови сифатида кенг қўлланилади ва тараққиёт ва 

бошқа ҳодисаларнинг иқтисодий ўсишга таъсири 

макроиқтисодиётнинг муҳим муаммосидир. Ўтган бир неча ўн 

йилликлар ичида даромад тенгсизлиги дунё бўйлаб сезиларли 

даражада ортиб бормоқда [3]. 

Сиёсатчилар томонидан инқирозлар даврида ижобий 

натижаларга эришиш учун даромадлар тенгсизлигининг иқтисодий 

ўсишга таъсирини баҳолашга катта қизиқиш билдирилган [4]. 

Шунга қарамай, даромадлар тенгсизлиги иқтисодий ўсишга 

таъсир кўрсатадиган каналларни тушунтиришда турли мунозаралар 

ноаниқ прогнозлар билан кўплаб назарияларнинг пайдо бўлишига 

олиб келган. Масалан, Perotti, Alesina ва Rodrikнинг таъкидлашича, 

аҳоли даромадлари тенгсизлиги ҳукуматлар томонидан қайта 

тақсимлаш сиёсати ва аҳолининг бой қатлами учун юқори даромад 

солиғи орқали киритилган номутаносибликлар туфайли иқтисодий 

ўсишга салбий таъсир қилади [5]. 

Acemoglu фикрича эса давлат бюрократияси ва самарасиз 

институтлари иқтисодий ўсишга таъсир қилади ва бу муаммо 

даромадлар тенгсизлигини ошириш орқали кучаяди[6]. Бундан 

ташқари Galor, Zang, Aghion ва бошқаларнинг таъкидлашича, аҳоли 

даромадлари тенгсизлиги иқтисодий ўсишга салбий таъсир 

кўрсатади, номуқаммал капитал бозорлари туфайли аҳолининг кам 

таъминотли қатламлари учун таълимга киришга тўсқинлик қилади ва 

мамлакатда инсон капитали шаклланишига салбий таъсир 

кўрсатиши мумкин. Шунингдек, даромадлар тенгсизлиги ижтимоий 

муаммоларнинг ўсиши туфайли сиёсий беқарорликка олиб келади ва 

шунинг учун иқтисодий ўсишга салбий таъсир кўрсатади, чунки 

инвестициялар учун рағбатлантиришлар бўлмайди. Бироқ бошқа 

иқтисодчи олимларнинг фикрича, даромадлар тенгсизлиги ўсишга 

ҳисса қўшади, чунки у аҳолининг бой қатламларида жамғарашни 

оширади ва бу йирик ҳажмдаги инвестицияларни амалга оширишни 

таъминлайди. 

Иқтисодчи А. Агзамов Ўзбекистонда жисмоний шахслардан 

олинадиган даромад солиғининг прогрессив моделидан текис 

шкалага асосланган моделига ўтиш билан боғлиқ ислоҳотларга 

тўхталиб таъкидлаганидек, “Даромад солиғини ҳисоблаш учун солиқ 

базасига нисбатан қўлланиладиган прогрессив солиқ ставкаларининг 

2 ва 3 шкалалари бўйича минимал иш ҳақининг асос қилиб олиниши 

уларнинг ортиши ҳисобига солиқ тўловларининг миқдор жиҳатдан 

кўпайиб боришига олиб келади” [7]. 

Тадқиқотни амалга оширишда фойдаланилган усуллар 

(Methods/ Методы).  

Мазкур илмий мақолада аҳоли даромадлари таркиби, уларнинг 

ўсиш суръатлари, даромадларни тартибга солиш ва қайта тақсимлаш 

механизмларининг Ўзбекистон шароитидаги амалдаги ҳолати 

комплекс тарзда ўрганилди. Ушбу тадқиқот мобайнида илмий 

таҳлилнинг умумий услублари, шунингдек, махсус статистик 

услублар: анкета орқали текшириш, статистик гуруҳлаш, танланма 

кузатиш, иқтисодий индекслар, динамика қаторлари, корреляцион-

регрессия таҳлил ва бошқа усуллардан кенг фойдаланилган. 

Таҳлиллар (Analysis/Анализ).  

Мамлакатнинг ижтимоий-иқтисодий ривожланишидаги асосий 

стратегик мақсадлардан бири – ялпи ички маҳсулотнинг реал 

қийматини аҳоли эҳтиёжларининг ўсишидан юқори суръатда ва 

барқарорлик билан ошириш орқали таъминлашдир. Й. Шумпетерга 

кўра, иқтисодий ўсиш – бу жамиятда ишлаб чиқариладиган маҳсулот 

ҳажмининг ортиши ва унинг ишлаб чиқариш омилларининг 

миқдорий ўсиши билан бирга, уларнинг сифат жиҳатидан ҳам 

барқарор ривожланишидир [8] ўз ифодасини топади. Иқтисодий 

тизим (мамлакат, минтақавий ёки глобал миқёсда) доирасида 

маҳсулот ва хизматлар ишлаб чиқариш ҳажмининг ўсиши ва 

уларнинг сифати яхшиланиши билан белгиланади. Аммо, барқарор 

иқтисодий ўсиш амалий жиҳатдан аввало, мамлакатда ишлаб 

чиқариладиган реал ялпи ички маҳсулотнинг аҳоли жон бошига 

нисбатан ўсиши орқали кўриниб туриши мумкин. Бу, ўз навбатида, 

аҳоли жон бошига тўғри келадиган реал даромадларнинг ортишига 

олиб келади ва мамлакат иқтисодий салоҳиятининг аҳоли 

фаровонлигини ошириш учун янги имкониятлар яратишга хизмат 

қилади.  

Шуни алоҳида таъкидлаш керакки, ялпи ички маҳсулотнинг реал 

ўсиши натижасида аҳоли жон бошига реал даромадларнинг ошиши 

ҳар доим ахборот даражасини яхшилашга қаратилган стратегик 

мақсадларни тўлиқ ифодаламаслиги мумкин. Аммо, макроиқтисодий 

миқёсда бу жараён аҳоли даромадларининг моддий асосини ташкил 

этади. Чунки юқори иқтисодий ўсиш натижасида умумий 

даромадлар ошган бўлса-да, қисқа муддатли иқтисодий инқирозлар 

ва даромадларни аҳоли турли қатламлари ўртасида адолатсиз 

тақсимлаш, бой ва камбағал қатламлар ўртасидаги ижтимоий 

фарқларни кучайтириши мумкин. АҚШлик сиёсатшунос Жеймс 

Девис ўзининг “Дейвснинг J-эгри чизиғи” номли инқилобнинг 

ривожланиш назариясида, узоқ муддатли иқтисодий ўсишдан кейин 

мамлакатдаги иқтисодий аҳволнинг ёмонлашиши оммавий 

норозиликларга ва ҳатто инқилобларга олиб келиши мумкинлигини 

таъкидлайди.  

Шунинг учун, стратегик нуқтаи назардан, аҳоли реал 

даромадларини ижтимоий қатламлар ўртасида қайта тақсимлаш 

макроиқтисодий сиёсатнинг муҳим мақсадларидан бири бўлса-да, 

уни амалга оширишдаги асосий омил барқарор иқтисодий ўсишни 

таъминлашдир. Чунки айнан иқтисодий ўсиш аҳоли 

даромадларининг моддий ва молиявий асосини яратади. 

 
Хусусан, аҳоли жон бошига реал умумий даромадларининг 

йиллик ўсиши 2019 йилда 115,7 фоизни, 2024 йилга келиб эса 118,5 

фоизни ташкил қилган. 2020 йилдаги глобал пандемия билан боғлиқ 

иқтисодий турғунликнинг кузатилиши аҳоли даромадларининг 

таҳлил қилинаётган барча кўрсаткичларидаги ўсиш суръатининг 

пасайиши ва ҳаттоки пасайиш (аҳоли жон бошига реал умумий 

даромадлар 2020 йилда- 98,6 фоизга пасайиш) суръатини 

кузатлишига олиб келган.  

Шуни аҳолида таъкидлаш жоизки, таҳлил қилинаётган даврнинг 

дастлабки йилларидаги аҳоли умумий даромадларининг йиллик 

юқори ўсиш суръати (2000,2005 ва 2010 йиллар) кузатилиб, ушбу 

даврлардаги юқори инфляцион босим кузатилганига қарамасдан 

аҳоли реал умумий даромадларининг юқори йиллик ўсиши 

кузатилган. Натижада аҳоли жон бошига реал даромадларнинг ҳам 

юқори йиллик ўсиши 117,4-120,1 фоиз диапазонида тебранган.  

Демак, ушбу даврларда аҳоли реал даромадларини ошириш 

давлат сиёсати орқали уларнинг турмуш фаровонлигини ошириш 

бўйича қатор натижаларга эришилган. Хусусан, аҳоли реал 

даромадларини ошириш давлат сиёсатида кам таъминланган аҳоли 

қатламини камайтириш масаласи ҳам устувор аҳамият касб этган. 

 
1-расмдан кўришимиз мумкинки, 2000 йилда умумий уй 

хўжаликлари бўйича аҳолининг 27,5 фоизи кам таъминланган деб 

ҳисобланган. Лекин таҳлил давомида бу кўрсаткич изчил камайиб, 

2020 йилга келиб 11,5 фоизга тушган. Кам таъминланганлик 

даражаси Жаҳон банкининг тавсияларига асосан аниқланган бўлиб, 

у инсон учун зарур бўлган кунлик 2100 ккал озиқ-овқат 

маҳсулотлари минимал истеъмол корзинасига таянган ҳолда 

баҳоланган. 2021 йилдан бошлаб эса Ўзбекистон Республикаси 

Вазирлар Маҳкамасининг 2021 йил 27 августдаги 544-сонли 

қарорига мувофиқ[9] “Камбағаллик” ёки “Камбағаллик чегараси” 
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мезонларида асосий урғу “ҳаёт кечириш учун зарур минимал 

эҳтиёжлар...” ёки “минимал истемол харажатлари қиймати...” каби 

микрокомпонентлар олинган бўлса-да, уларни молиявий 

таъминлашнинг реал иқтисодий имкониятлари орқали аниқланиши 

бевосита даромадлар сиёсатининг ижтимоий аҳамиятини яна бир бор 

тасдиқлайди. 

Камбағалликни баҳолашда кўпинча фақат даромад даражаси 

эмас, балки сарф-харажатлар корзинасининг сифати ҳам асосий 

мезон сифатида қаралади. Хусусан, минимал истеъмол 

харажатларининг солиштирма даражаси ушбу тоифага кирувчи 

аҳолининг аниқ ҳолатини белгилашда муҳим аҳамият касб этади.  

Аҳоли шахсий даромадлари ҳисобидан амалга оширадиган истеъмол 

харажатлари таркибида ноозиқ-овқат маҳсулотларига сарф-

харажатлар улушининг ошиши (озиқ-овқат маҳсулотлари 

истеъмолига нисбатан) фаровонликнинг асосий кўрсаткичи 

ҳисобланади. Бу ҳолат Энгел Қонуни[10] билан ифодаланган.  

(1.1) 

Ушбу қонунга мувофиқ, истеъмолчиларнинг харажатлари 

таркиби уларнинг даромадларига боғлиқ равишда ўзгаради. 

Даромадлар ўсиши билан бирга, истеъмол харажатларининг 

таркибида озиқ-овқат маҳсулотларига нисбатан ноозиқ-овқат 

товарлари ва хизматларга йўналтирилган харажатлар улушининг 

ошиши кузатилади. Бу эса турмуш даражаси ва фаровонликнинг 

муҳим кўрсаткичи сифатида эътироф этилади. 

 
Жумладан, истеъмол харажатлари таркибида ноозиқ-овқат 

маҳсулотларига ажратилган харажатлар улуши 2000 йилда 25,8% 

бўлган бўлса, 2024 йилга келиб 37,3%га етган. Ноозиқ-овқат 

маҳсулотларига сарф-харажатлар улушининг мутлақ ўзгариш 

динамикасига назар ташласак, фақатгина 2021 йилнинг ўзида 2015 

йилга нисбатан бу кўрсаткич 5,5%га ўсгани қайд этилган.  

Бироқ, истеъмол харажатлари таркибида озиқ-овқат 

маҳсулотларига йўналтирилган сарф-харажатларнинг мавжуд 

ҳолати ва динамикасини таҳлил қилганда, Энгел қонуни мезонларига 

кўра, аҳолининг турмуш фаровонлиги талаб этилган даражада 

таъминланмагани кўзга ташланади. Бу ҳолат қуйидаги омиллар 

билан изоҳланади: 

Биринчидан, Энгел қонунига мувофиқ, аҳоли даромадларининг 

ўсиши озиқ-овқат маҳсулотларига сарфланадиган харажатлар 

улушининг мутаносиб равишда пасайишига олиб келиши керак. 

Аммо таҳлил қилинган 2-жадвал маълумотларига кўра, аҳоли 

даромадлари ўсиш суръатига нисбатан озиқ-овқат маҳсулотларига 

харажатлар улушининг камайиш суръати секин кечган. 

Иккинчидан, Энгел қонунида белгиланган мезонларга кўра, 

жами истеъмолдаги озиқ-овқат маҳсулотларига харажатларнинг 

2017 йилга келиб 47,2 %ни ташкил қилиши турмуш фаровонлиги 

нуқтаи-назардан аҳоли даромадларининг барқарорлигини 

ифодаламайди. 

Юқоридаги фикрларга асосланган ҳолда Ўзбекистонда якуний 

истеъмол усулида ҳисобланган ялпи ички маҳсулот таркибини кўриб 

чиқамиз. 

 

3-жадвалдан кўриш мумкинки, 2015 йилда мамлакатда 

яратилган ЯИМ 173,8 трнл сўм ҳажми якуний истемол фондига 

сарфланган бўлса, 2023 йилга келиб ушбу кўрсаткич 1 204,4 трлн. 

сўмга ўсган. Ялпи жамғариш эса 2015 йилда 58,3 трлн. сўмдан 2023 

йилга келиб 416,9 трн. сўмга ўсган. Демак хулоса қилиш мумкинки, 

якуний истеъмол ЯИМда асосий салмоқни ташкил қилиб, ушбу 

жараён истеъмолнинг таркибий элементлари кесимидаги таҳлиллар 

асосида аҳоли даромадлари орқали истемол қай даражада 

рағбатлантирилаётганлигини кўриб ўтамиз. 

 
Уй хўжаликларининг истемол харажатлари пасайиш 

тенденциясига эга бўлса-да, ЯИМни истеъмолида юқори улушни 

ташкил қилмоқда. Уй хўжалигига хизмат кўрсатувчи нотижорат 

ташкилотларининг якуний истеъмол харажатларидаги улуши 2023 

йилда 1 фоизни, 2024 йилга келиб эса 0,6 га ўсган. [11] 

Хулоса (Заключение/Conclusion).  

Юқоридагиларга асосланган ҳолда қуйидаги хулосаларни 

тизимлаштириш мумкин: 

Аҳоли даромадлари ва унинг таркиби макроиқтисодий 

мувозанатни таъминлашда мамлакат иқтисодиётини жорий ва 

стратегик ривожланишининг моддий-молиявий асосини ташкил 

қилади. Хусусан, фискал инструментлар асосида тартибга солиш 

аҳоли даромадларини ошириш билан параллел равишда шахсий 

тасаруфдаги даромадларни истемол ва жамғариш фондлари 

нисбатларида тақсимланишига таъсир этади. Истеъмолга нисбатан 

чегаравий мойилликни рағбатлантириш орқали мамлакатда ялпи 

истеъмол талабини оширишга имконият яратади. Бу ўз навбатида 

жорий ҳолатда иқтисодий ўсишни ҳаракатга келтирувчи асосий омил 

ҳисобланади.  

Аҳолининг шахсий тасарруфидаги даромадлари ҳисобига 

уларнинг жамғаришга чегаравий мойиллигини оширишга 

қаратилган фискал сиёсат орқали ялпи қўшилган қийматнинг 

жамғариш фондларида тўпланиши стратегик контекстда мамлакат 

иқтисодиётини ривожлантиришга ички инвестиция салоҳиятини 

оширишнинг моддий-молиявий негизини ўзида 

мужассамлаштиради. Шуни алоҳида таъкидлаш жоизки, аҳоли 

даромадини солиққа тортишдаги прогрессив солиққа тортиш тизими 

биринчи навбатда истеъмолни рағбатлантиришда юқори 

самарадорликка эга ҳисобланади. Чунки ушбу солиққа тортиш 

тизимида солиқ юкини аҳоли даромадларининг номинал қийматига 

нисбатан табақалаштириш имкониятлари яратилиб нисбатан паст 

даражадаги даромадларга нисбатан пасайтирилган солиқ ставкасини 

қўллаш истемолга чегшаравий мойилликни рағбатлантиради. Бунинг 

оддий мантиқий асоси сифатида пкаст даромад олувчи аҳоли 

даромадларининг асосий қисми истемол бюджетини 

шакллантиришга йўналтирилиши исбот талаб қилмайдиган аксиома 

ҳисобланади. Қолаверса прогрессив солиққа тортиш тизими аҳоли 

даромадлари ўртасидаги дисбалансни мувозанатлаштиришнинг 

муҳим фискал инструменти эканлиги ҳалқаро амалиётда ўз 

тасдиғини топган.   

Аҳоли даромадлари таркибида бирламчи даромадлар 

салмоғининг оширилиши ҳисобига истеъмол ва жамғариш 

меъёрларининг ялпи ўсишини таъминлаш орқали макокўламда 

барқарор иқтисодий ўсишнинг мустаҳкам молиявий негизини ўзида 

мужасамлаштиради. Чунки аҳоли шахсий тасарруфидаги 

даромадлари таркибида иккиламчи даромадлар деб номланувчи 

ижтимоий трансфертлар улушининг юқори улушга эга бўлиши 

аҳолининг демографик пасайиши муаммосини кучайтиради.
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