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Annotatsiya: Magolada mamlakatimizda aholini ijtimoiy himoyaga muhtoj gatlamini ijtimoiy ta’minlash va sifatli ijtimoiy xizmatlar ko’rsatishga qaratilgan chora-
tadbirlarning biri sifatida tibbiy sug’urtaning tizimi o’rganilgan. Shuningdek, ijtimoiy himoya tizimi samaradorligi va manzilliligini oshirish borasida aholining ko‘makka

muhtoj gatlami ijtimoiylashuvini ta’minlash yuzasidan xulosa va takliflar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Ijtimoiy himoya, ijtimoiy kafolat, sifatli turmush tarzi, tibbiy sug’urta, iste’mol savati, tibbiy ko’rik, ishsizlik.
Abstract: The article studies the system of medical insurance as one of the measures aimed at social security of the population in need of social protection and
provision of quality social services in our country. It also presents conclusions and proposals on ensuring the socialization of the population in need of support by

increasing the efficiency and targeting of the social protection system.

Keywords: Social protection, social security, lifestyle, health insurance, consumer basket, medical examination, unemployment.

AB6CTPaKTHbIN: B cTaTbe paccMaTpUBaeTCcs CUCTEMA MEANLMHCKOIO CTPaxoBaHUA Kak OfHa U3 Mep, HanpaB/ieHHbIX Ha coumanbHoe obecnederne HaceneHus,
HYXXJIOLLErocs B COLMaNbHOM 3alUmMTe, U NPEeOCTaBNEHUE KAUECTBEHHbIX COLMaNbHbIX YCIYr B HaWew cTpaHe. MPUBOAATCA BbIBOAbI U NPELANOKEHUA NO
obecneyeHuIo CoLMANMU3aLMN HACENEHUSA, HYXKAJIOLLETOCs B NOAAEPIKKE, MYTEM NOBbILWEHUA IGGEKTUBHOCTU W aPECHOCTU CUCTEMbI COLIMAILHOM 3ALUMUTI.
Kniouesble cnoBa: CoumanbHas 3awmra, coumanbHoe obecneyeHue, 06pas MU3HU, MEAMLMHCKOE CTPaxoBaHWe, NOTPeBUTENbCKas KOP3WHa, MeULMHCKoe

obcneposanve, 6eapaboTuua.

Kirish(Bsenenue/ Introduction)

O‘zbekiston Respublikasida aholini ijtimoiy himoya qilish davlat
siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biridir. So‘nggi yillarda bu sohada
keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilib, ijtimoiy himoyaga muhtoj
qatlamlarmmi  qo‘llab-quvvatlashga alohida e’tibor  garatilmoqda.
Respublikamizda aholini ijtimoiy himoyalash, shu jumladan, aholiga
sifatli tibbiy yordamlar ko’rsatish sohasida amalga oshirib kelinayotgan
ishlarning barchasi mamlakatimiz Konstitutsiyasida kafolatlangan
ijtimoiy ta’minot hamda ijtimoiy madad olish huhugini ro‘yobga
chigarishga garatilgan.

Mamlakatimizda sog‘liqni saqlash tizimini yanada takomillashtirish,
tibbiy xizmat sifati va samaradorligini oshirish, sohada olib borilayotgan
islohotlarni izchil davom ettirish, aholi salomatligini saglash borasida
belgilangan ustuvor vazifalar ijrosini ta’minlash bo‘yicha ulkan ishlar
amalga oshirilyapti. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev har bir
ma’ruzalarida sifatli tibbiy xizmatga bo‘lgan talabni qondirish nihoyatda
zarurligini ta’kidlamoqda. Xususan, “O‘zbekiston — 2030 taraqqiyot
strategiyasida aks etgan asosiy g‘oyalarning ikkinchi ustunida aholi
talablariga va xalqaro standartlarga to‘liq javob beradigan ta’lim, tibbiyot
va ijtimoly himoya tizimini tashkil qilish muhim yo‘nalishlardan biri
ekanligi ta’kidlangan[1].

O‘tgan davrda sohani yanada rivojlantirish, tibbiy xizmatlar ko‘lami
va sifatini oshirishga qaratilgan ko‘plab farmon va qarorlar qabul qilinib,
mamlakatimizda tibbiyot muassasalaridan tortib, kadrlar faoliyatigacha
bo‘lgan jarayon yangi tartibda o‘zgarib, rivojlanish sari yuz tutdi.
O‘zbekistonda aholiga sifatli tibbiy xizmat ko‘rsatish va sog‘ligni saqlash
tizimining xizmatlar gamrovini oshirishga garatilgan kompleks chora-
tadbirlar amalga oshirildi.

Adabiyotlar tahlili. (O630p 1uTepatypsl / Literature review).

Oc‘zbekistonda  aholini  ijtimoily  himoyalashning  asosiy
yo‘nalishlaridan biri bo‘lgan davlat tibbiy sug‘urta tizimi faoliyatini,
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uning shakllanishini o‘rganadigan bo‘lsak, dastlab tarixga va xorijiy
mamlakatlar tajribalariga tayanishimiz katta ahamiyat kasb etadi.
Igtisodiy adabiyotlarda tibbiy sug‘urtaning mohiyati to‘g‘risida yagona,
umumiy qgabul gilingan tariflar mavjud emas. Tarixiy jihatga nazar
soladigan bo‘lsak, ko‘pgina olimlar, jumladan: Adam Smit, Paul Starr,
Richard Saltman va bir qator rus va o‘zbek olimlari davlat tibbiy
sug‘urtasini jamiyatda sog‘ligni saqlash xizmatlariga teng va
kafolatlangan kirishni ta’minlash vositasi deb hisoblashadi. Ularning
ta’kidlashicha, tibbiy sug‘urta:

- igtisodiy jihatdan aholini moliyaviy risklardan himoya giladi,

- tibbiy xizmatlarning sifatini yaxshilaydi,

- sog‘ligni saqlash tizimi barqarorligini ta'minlaydi.

Rossiyalik igtisodchilar A.B.Bloxin, L.l.Vasilsova, S.L.Leontevlar
“sog‘liqni sug‘urtalashni fuqarolarning sog‘ligni saqlash sohasida
manfaatlarini himoya qilish bilan bog‘liq sug‘urta faoliyatini tashkiliy
shakli sifatida ta’riflaydilar’[2]. Shuningdek, Axvelediani Yuliya
Tambiyevna va Shaxov V’cheslav Viktorovichlar “tibbiy sug‘urta
sog‘ligni saqlash sohasidagi aholi manfaatlarini ijtimoiy himoya
gilishning shakli bo‘lib, kasallik yoki baxtsiz hodisa yuz berganda,
sog‘lig‘i yo‘qolgan taqdirda sug‘urtalovchi tomonidan sug‘urta dasturiga
kiritilgan tibbiy xizmatlar uchun qo‘shimcha xarajatlarini qoplaydigan
sugurta to‘lovlarini amalga oshirish bo‘yicha majburiyatlarni
yuklaydigan sug‘urta turlari majmuasi hisoblanadi”[3]. Yana bir rus
igtisodchisi ~ Arxipov ~ Aleksandr  Petrovich  tomonidan tibbiy
sug‘urtalashga iqtisodiy jihatdan atroflicha yoritilgan quyidagi ta’rif
berilgan: “tibbiy sug‘urtalash sug‘urtalanuvchining sug‘urta badallari
sug‘urta dasturiga kiritilgan yoki shartnomada ko‘zda tutilgan tibbiy
xizmatlar uchun tibbiy muassasada ko‘rsatiladigan tibbiy, davolash-
praktika yordami uchun gisman yoki to‘liq qoplanishi miqdorida to‘lash
majburiyatlarini nazarda tutadi[4].
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O’zbekistonning yosh olimalaridan M.N.Umurzakova o‘zining ilmiy
adabiyotlarida tibbiy sug‘urtani shunday ifodalaydi: “tibbiy sug‘urta —
aholini ijtimoiy himoya qilish tizimida sog‘liqni saqlash sohasidagi
jamiyat a’zolari ehtiyojlaridan kelib chigqan holda sug‘urta badallarining
jamg‘arilishi hisobiga sug‘urta hodisasi ro‘y berganda tibbiy xizmatlar
ko‘rsatishni kafolatlanishini ifodalaydi” [5].

Tadgqiqot usullari (Metonoaorusi/Methodology).

Magqolada O‘zbekistonda aholini ijtimoiy himoyalashda davlat tibbiy

sug‘urta  tizimining zamonaviy imkoniyatlari va  rivojlanish
muammolarini  o‘rganish uchun quyidagi tadqiqot usullaridan
foydalanildi:

Tahliliy-uslubiy yondashuv — mavjud xalgaro va mahalliy tajribalar
asosida ijtimoiy sug‘urta tizimi faoliyati tahlil qilindi.

Deskriptiv (ta’rifiy) yondashuv — davlat tibbiy sug‘urta tizimini joriy
qilishda O‘zbekistonda mavjud huquqiy-institutsional muhit tavsiflandi.

Statistik tahlil — mamlakatimizda tashkil gilinishi boshlangan davlat
tibbiy sug‘urtasining hududlar kesimidagi gamrovi va natijalari tahlil
qilindi.

PEST (Political, Economic, Social, Technological) tahlil —
O‘zbekistonda mavjud siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy, texnologik omillar
tahlili asosida o‘rganish tavsiflandi.

Tahlil va natijalar (Ananu3 u pesyabrarsl. Analysis and results).

Mamlakatimizda sog‘ligni saqlash tizimini yanada takomillashtirish,
tibbiy xizmat sifati va samaradorligini oshirish, sohada olib borilayotgan
islohotlarni izchil davom ettirish, aholi salomatligini saglash borasida
belgilangan ustuvor vazifalar ijrosini ta’minlash bo‘yicha ulkan ishlar
amalga oshirilyapti. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev har bir
ma’ruzalarida sifatli tibbiy xizmatga bo‘lgan talabni qondirish nihoyatda
zarurligini ta’kidlamoqda. O‘tgan davrda sohani yanada rivojlantirish,
tibbiy xizmatlar ko‘lami va sifatini oshirishga qaratilgan ko‘plab farmon
va qarorlar gabul gilinib, mamlakatimizda tibbiyot muassasalaridan tortib,
kadrlar faoliyatigacha bo‘lgan jarayon yangi tartibda o°zgarib, rivojlanish
sari yuz tutdi. O‘zbekistonda aholiga sifatli tibbiy xizmat ko‘rsatish va
sog‘ligni saqlash tizimining xizmatlar qamrovini oshirishga qaratilgan
kompleks chora-tadbirlar amalga oshirildi.

O‘zbekistonda so‘nggi yillarda sog‘ligni saqlash tizimini isloh qilish
doirasida davlat tibbiy sug‘urtasi tizimini joriy etish ishlari boshlangan.
Bu tizimning asosiy magsadi — aholining barcha gatlamlariga sifatli va
kafolatlangan tibbiy xizmat ko‘rsatishni ta'minlashdir.

Tahliliy metodlar orgali bu jarayonning
giyinchiliklarini va imkoniyatlarini baholash mumkin.

Iqtisodiyotni isloh qilish davrida ijtimoiy ta’minotning jamoat
tashkilotlari va xususiy shaxslar faoliyati bilan bog‘liq shakllari rivoj
topadi. Mehnatkashlarni ijtimoiy himoyalashni bir vaqtning o‘zida amal
giladigan va bir-birini to‘ldiruvchi to‘rtta quyi tizimga ajratish mumkin.
Bular: davlat ijtimoiy ta’minoti, davlat ijtimoiy sug‘urtasi, jamoaviy
ijtimoiy sug‘urta va shaxsiy sug‘urta.

Davlat ijtimoiy ta’minoti aholining ijtimoiy zaif qatlamlariga pulli
nafagalar vositasida ko‘rsatiladigan yordamdir. Soliglar va boshqa budjet
tushumlari hisobiga moliyalanadigan bu yordam ularga belgilangan
minimal turmush darajasini kafolatlaydi.

Davlat ijtimoiy sug‘urtasi zarur turmush darajasini kafolatlaydi. U
majburiy bo‘lib, ish beruvchilar va mehnatkashlarning sug‘urta badallari,
davlat tomonidan ajratiladigan dotatsiyalar hisobiga moliyalanadi.

Jamoaviy ijtimoiy sug‘urta yetarli turmush darajasini kafolatlaydi. U
majburiy yoki ixtiyoriy ravishda amalga oshirilishi mumkin, bunda ish
beruvchilar va mehnatkashlarning sug‘urta badallari to‘lov manbalari
bo‘lib xizmat qiladi.

Shaxsiy sug‘urta farovonlikning yuqori darajasini kafolatlaydi, u
ixtiyoriy ravishda, fuqarolarning sug‘urta badallari hisobiga amalga
oshiriladi.

Birinchi ikki quyi tizimning ish tamoyili - birdamlik, uchinchisiniki
subsidiyalash, to‘rtinchi, ya’ni shaxsiy sug‘urtaniki esa mutanosiblik
tamoyilidir. Birdamlik tamoyili yordamni muhtojlik darajasiga garab,
fuqaro to‘lagan soliglar va sug‘urta badallari miqdorini hisobga olmasdan
tagsimlanishini ko‘zda tutadi. Subsidiyalash tamoyilida esa muhtojlik
darajasiga qarab, ammo badallar miqdori va mos ravishda to‘lovlar
miqdorini hisobga olgan holda yordam ko ‘rsatiladi. Mutanosiblik tamoyili
to‘langan sug‘urta badallariga proporsional miqgdorda yordam
ko‘rsatilishini ko‘zda tutadi.

samaradorligini,

LN
i

Mamlakatimizda ijtimoiy himoyalashning sog‘ligni muhofaza qilish
munosabatidagi islohoti rivojlangan mamlakatlar tajribasi asosida amalga
oshirilishi va bosgichma-bosgich joriy etiladigan davlat tibbiy
sug’urtasiga o‘tishni nazarda tutadi. Davlat tibbiy sug’urtasini joriy
etilishi davlat tomonidan mablag® bilan ta’minlanadigan hamda
mustasnosiz barcha turdagi tibbiy xizmatlar ko‘rsatadigan davlat sog‘ligni
saqlash xizmati mavjud bo‘lishini taqozo qiladi. Bu xizmatning mavjud
bo‘lishi eng nochor aholi gatlamini ma’lum darajada muhofazalash
imkonini beradi. Shu munosabat bilan, prezidentimiz Sh.Mirziyayev
tashabbusi ostida 2024-yil 5-sentabrda “Davlat tibbiy sug‘urtasi
mexanizmlarini joriy etishga oid chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi qarori [6]
qabul qilindi. Qarorga ko‘ra, davlat tibbiy sug‘urtasi doirasida bepul tibbiy
xizmatlar ko‘rsatish va dori vositalarini taqdim etish davlat budjetiga
to‘lanayotgan soliglar hisobidan amalga oshiriladi. Bunda aholidan davlat
tibbiy sug‘urtasi uchun qo‘shimcha to‘lov undirilmasligi belgilab
qo’yilgan.

Xalqaro tajribaga asoslangan bir qator dasturlar sog’ligni saqlash
tizimining birlamchi bo’g’in muassasalarida amalga oshirilmoqda.
Xususan, aholiga kafolatlangan paket doirasida bepul tibbiy yordam va
dori-darmonlar bilan ta’minlash choralari ko’rilmogda. Shuningdek,
surunkali kasalliklarni davolash uchun zarur bo’lgan ba’zi dorilarni
ambulator sharoitda bepul ta’'minlash dasturi ishlab chiqildi. Ushbu dastur
«reimbursatsiya» deb ataladi. «Reimbursement» so’zi ingliz tilidan
olingan bo’lib, «xarajatlarni qoplash» degan ma’noni anglatadi va
surunkali kasalliklarni davolash uchun shifokor tomonidan yozilgan
dorilar xarajatlarini manzilli goplashga tegishli. Quyidagi jadval asosida
mamlakatimizda joriy qilinishi boshlangan davlat tibbiy sugurtasi
doirasida qilingan ishlar tahlilini ko‘rishimiz mumkin bo‘ladi:

Davlat tibbiv sug'urtasi dasturi doirasida gilingan ishlar tahlili'

Sirdaryo viloyati Toshkent shahar

2022-yil ‘ 2023yil | 2024-yil 2023-yil 2024-yil
Bemorlar soni 928 11 246 20049 1179 3271
Retseptiar soni | 1863 ‘ 18292 | 43006 1757 | 6458
Sumima | 67589811 1314 770 099 83186245

3762461754 506 921 459

Yugqoridagi jadval ma’lumotlari shuni ko‘rsatadi-ki, davlat tibbiy
sug‘urtasini joriy qilish bilan aholining kam daromadli gismini bepul dori-
darmonlar va ko ‘rik xizmatlari bilan ta’minlash amalga oshirilgan. Ushbu
tizim bosgichma-bosgich Sirdaryo viloyatida 2022-yilda va Toshkent
shahrida 2023-yilda joriy gilingan.

O‘zbekistonda aholini ijtimoiy himoyalashda davlat tibbiy sug‘urta
tizimini PEST (Political, Economic, Social, Technological) tahlili
yordamida ko’rib chigadigan bo’lsak quyidagilar kelib chiqadi:

P(Political) — Siyosiy omil: hukumatning sog‘liqni saqlash tizimi
islohoti bo‘yicha qattiq nazorati mavjud.

E(Economic) — Iqgtisodiy omil: aholining daromad darajasi pastligi
sug‘urta badallarining barqaror yig‘ilishini qiyinlashtiradi.

S(Social) — Ijtimoiy omil: aholining tibbiy xizmatlarga bo‘lgan
ehtiyoji yuqori, lekin ishonch darajasi o‘rtacha.

T(Technological) — Texnologik omil: elektron sog‘ligni saqglash
tizimlari (e-health) joriy etilmoqda, lekin hali yetarli darajada emas.

Tibbiyot sohasiga sug‘urta munosabatlarining kirib kelishi esa zamon
talablaridan biri sanaladi. Rivojlangan mamlakatlarning ko‘p yillik
tajribasi tibbiy sug‘urta, shartnomaviy munosabatini tibbiyot sohasida
barcha fugarolarni ijtimoiy himoyalash imkonini beradigan tibbiy
xizmatni tashkil etishning magbul shakllaridan biri [7] ekanligidan dalolat
beradi. Jahonda tibbiy sug‘urta tizimining ulkan tajribasi to‘plangan, biroq
har bir mamlakat uni joriy etishda o‘z tarixiy, ijtimoiy, igtisodiy shart-
sharoitlarini hisobga olishi lozim.

Xulosa (3aksrouenue/Conclusion).

Xulosa o’rnida aytish mumkinki, aholini ijtimoiy himoyalash
davlatning aholiga normal hayot faoliyati uchun beradigan shart-
sharoitlarini ta’minlaydigan bevosita magqsadli kafolatlar tizimidir.
Ijtimoiy himoyalashning asosiy iste’molchilari O‘zbekistonda mehnatga
layoqatsiz fugarolar hisoblanadi. Samarali ijtimoiy himoya tizimining
mavjudligi malakali xodim mehnatiga asoslanadigan zamonaviy
igtisodiyotning tarkibiy hususiyati hisoblanadi. Ijtimoiy himoyalashning
asosiy tamoyili har bir individga yoki oilaga yordamni fagat ularning
daromadi, farovonlik darajasi, ijtimoiy foydali mehnat sifati va
davomiyligini baholash asosida ko‘rsatishdir.
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